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08 | Viticulture, Enology and Pomology

STRUCNI RAD
Samonikle voéne vrste otoka Korcule

Boris Duralija, Lovro Petkovi¢, Martina Skendrovi¢ Babojeli¢, Aleksandar Mesi¢,
Dubravka Dujmovi¢ Purgar, Vesna Zidovec, Tihomir Milicevi¢

Agronomski fakultet Sveucilista u Zagrebu, Svetosimunska 25, Zagreb, Hrvatska
(bduralija@agr.hr)

Sazetak

Otok Korcula nalazi se u juznom Jadranu i bogat je autohtonom florom u kojoj se nalaze 1
brojne samonikle voéne vrste. Ciljevi ovog rada bili su utvrditi zastupljenost samoniklih
vocnih vrsta na otoku Korculi koji nose plodove tijekom zimskog perioda te stanje i promjer
plodova. Na lokalitetima obuhvaéenim ovim istrazivanjem utvrdeno je kako su mirta, pasja
ruza, planika, glog i trnina biljke koje su krajem prosinca i pocetkom sije¢nja imale plodove.
Prisustvo velikog broja plodova na samoniklim voénim vrstama u zimskom periodu moze
posluziti u razvoju stvaranja novih proizvoda, kao dodatak turistickoj ponudi izvan glavne
sezone te kao vrijedan biljni materijal za uredenje krajobraza.

Klju¢ne rijeci: samoniklo voce, bioraznolikost, odrzivost, promjer ploda, Mediteran

Uvod

Klima otoka Korcule je mediteranska, a karakteriziraju je blage zime te suha i vruéa ljeta (Bonacci
i Ljubenkov, 2020.). Plodovi samoniklog voc¢a imaju dugu tradiciju iskoriStavanja na
Dalmatinskim otocima kako za potro$nju u svjeZzem stanju, tako i u vidu preradevina. Najveci
broj vrsta samoniklog voc¢a donosi plodove tijekom ljeta i jeseni, dok je manji broj koji rada
plodovima koji se mogu brati tijekom zime. Neke od vrsta samoniklog voca koje na otoku Korculi
imaju zrele plodove u zimskom periodu su mirta (Myrtus communis L.), pasja ruza (Rosa canina
L.), planika (Arbutus unedo L.), glog (Crataegus monogyna Jacq.) i trnina (Prunus spinosa L.).
Mirta je aromati¢na ljekovita biljka, tipi¢na za obalna podrucja mediteranskih regija (Giampieri
1 sur. 2020.). U Hrvatskoj raste u makiji svijetlih i prorijedenih Suma alepskog bora i u Sumi
crnike, u asocijaciji sa ostalim tipi¢nim predstavnicima makije. Samonikla mirta raste na toplim
1 sun¢anim podruc¢jima srednjeg i juznog dijela Jadrana, najviSe rasprostranjena na LoSinju,
Miljetu, Lastovu, Visu i Lokrumu (Grli¢ 2005.). Pasja ruza nalazi se u vlaznim mediteranskim
Sumama i na padinama sjeverne orjentacije (Brichet 2003.). Biljke pokazuju snaznu otpornost na
teske uvjete okolisa kao $to su stjenovita i siromasna tla te nagnuti tereni (Demir i Ozkan, 2001.).
Planika je Siroko rasprostranjena kao samonikla vrsta u mediteranskoj kilmi, a u Hrvatskoj je
rasprostranjena u cijelom obalnom podrucju. Raste na sun¢anim ili polusuncanim mjestima, ali
nikad predaleko od mora zbog povoljne temperature i pogodne klime (Skendrovi¢ Babojeli¢ i sur.
2020.). Planika je posebno rasprostranjena po srednjedalmatinskim i juznodalmatinskim otocima
kao Sto su: Lastovo, Korc¢ula, Bra¢, Vis, Mljet i dr. (Topi¢ i sur. 2009.). Bijeli glog rasprostranjen
je u Europi, Africii Aziji (Nabavi i sur., 2015.). Prema Venskutonis (2018.) glog se tradicionalno
uzgaja u mediteranskom podrucju. Trnina je rasprostranjena u Europi, zapadnoj Aziji i
sjeverozapadnoj Africi (Radovanovi¢ i sur., 2013.). Karakteristicna je za podru¢ja gdje
prevladava umjerena kontinentalna klima (Velickovi¢ 1 sur., 2013.). Pojavljuje se na Sumskim
rubovima, sunc¢anim i stjenovitim padinama, dolinama rijeka, na livadama i pasnjacima, te je
nalazimo u nizinskim podru¢jima, ali i na nadmorskim visinama do 1800 m (Popescu i Caudullo,
2016.). Ciljevi rada bili su utvrditi zastupljenost samoniklih voénih vrsta na otoku Korculi koji
nose plodove tijekom zimskog perioda, razvijenost biljaka te stanje i promjer njihovih plodova.
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Materijal i metode

Terensko istrazivanje provedeno je u razdoblju od 22. prosinca 2020. godine do 10. sije¢nja
2021. godine na vise lokacija na otoku Korculi gdje su prikupljeni uzorci.

Prilikom prikupljanja plodova zabiljeZeni su sljedeci podaci:

- lokalni naziv lokaliteta,

- koordinate lokaliteta izraZene su u stupnjevima, minutama i sekundama a odnose se
na lokaciju u ¢ijem su krugu od 200 m utvrdene samonikle voéne vrste s plodovima
za berbu,

- datum prikupljanja uzoraka,

- broj biljaka koje su obuhvacene istrazivanjem,

- promjer biljke na 20 cm visine od tla (mjeren pomi¢nim mjerilom),

- stanje plodova (vizualno boja i tvrdoc¢a ploda dodirom),

- promjer ploda (mjerilo se 20 plodova po svakoj biljci pomi¢nim mjerilom).

Rezultati i rasprava

Plodovi mirte nalazili su se na biljkama krajem prosinca i poc¢etkom sije¢nja, bili su mekani,
plave boje 1 prosje¢nog promjera Sirine ploda od 7.42-8.26 mm (Tablica 1). Plod je jestiva
viSesjemena boba, sferi¢nog oblika, a sazrijevaju izmedu listopada i veljace (Giampieri i sur.
2020.). Tek zametnuti plod je svijetlo zelene boje te kroz dozrijevanje prvo promjeni boju u
tamnocrvenu a potom mijenja boju u plavo ljubicastu, ponekad i crnu, a duzina varira od 0.7
do 1.2 cm (Sumbul i sur. 2011.).

Tablica 1. Podaci istrazivanja mirte (Myrtus communis) na otoku Korcula

Naziv . Broj Promjer Stanje i prosjecni
lokaliteta Koordinate  Datum biljaka  biljke (mm) promjer ploda (mm)
Lumbarda - 42°56'07"N  22.12.2020. 5 17.6-24.6 Mekani, tamno plavi,
Donje blato 17°09'10"E 7.42
Lumbarda - 42°55'51"N  28.12.2020. 5 15.1-50.0 Mekani, tamno plavi,
Gornje blato ~ 17°08'49"E 7.86
Zrnovo 42°56'55"N  05.01.2021. 5 26.2-37.7 Mekani, tamno plavi,
17°06'22"E 7.74
Smokvica - 42°56'42"N  07.01.2021. 5 20.4-23.5 Mekani, tamno plavi,
Kapja 16°50'41"E 8.26
Korcula - 42°5721"N  09.01.2021. 5 22.7-34.7 Mekani, tamno plavi,
Bon repos 17°08'28"E 7.71

Haciseferogullart i sur. (2012.) mjerili su dimenzije i masu plodova mirte sakupljenih u
Turskoj provinciji Mersin, te su zabiljezili prosjecnu Sirinu od 11.76 + 0.1 Imm $to je nesto
viSe od plodova s Korcule (Tablica 1).

Pasja ruza cvate od svibnja do srpnja te pocinje dozrijevati u rujnu i listopadu. Plod pasje
ruze se razlikuje od ostalih divljih ruza po tome $to u listopadu ostaje tvrd, dok su plodovi
drugih vrsta divljih ruza u listopadu sasvim mekani (Petranovi¢, 1936.). U istrazivanju
Demir i Ozkan, (2001.) na dvije lokacije u Turskoj (Hadim i Kastamon) zabiljezili su
prosjecnu duljina plodova od 17.29-19.68 mm, a Sirina od 11.16-13.20 mm.

Prilikom prikupljanja plodova pasje ruze na Korculi utvrdeno je kako su oni jo$ uvijek bili
srednje tvrdi, osim na lokaltetu Zrnovo gdje su bili mekani, dok prosje¢ni promjer ploda
iznosi od 10.43-11.69 mm, §to je u skladu s literaturom (Tablica 2).
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Tablica 2. Podaci istrazivanja pasje ruze (Rosa canina) na otoku Korcula

Naziv . Broj Promjer Stanje 1 rosjecni

lokaliteta  ‘oordinate Datum bil aka biljkeJ (mm) pronjlj or plodarzmri)

Lumbarda -  42°56'17"N  22.12.2020. 5 13.9-24.7 Srednje tvrdi, crveni,

Donje blato ~ 17°09'07"E 11.69

Lumbarda - 42°55'46"N 28.12.2020. 5 10.2-21.5 Srednje tvrdi, crveni,

Gornje blato  17°08'S7"E 10.43

Zrnovo 42°56'53"N 05.01.2021. 5 13.7-28.2 Mekani, narancasti,
17°06'18"E 11.55

Pupnat 42°56'58"N 10.01.2021. 5 11.1-18.1 Srednje tvrdi, svijetlo,
17°02"22"E 10.84

Prema Oliveira i sur. (2011.) plodovi planike imaju dvije faze dozrijevanja, prva po€inje
sredinom listopada i zavrSava pocetkom prosinca, dok se druga faza dozrijevanja odvija oko
nove godine. Plod planike je maginja, viSesjemena boba, debljine oko 2 cm (Roman i sur.
2015.). Boja plodova varira od zeleno-zute do svijetlocrvene, ovisno o stupnju zrelosti
(Jurica i Br¢i¢, 2016.).

Tablica 3. Podaci istrazivanja planike (4rbutus unedo) na otoku Korcula

Naziv Koordinate = Datum Broj Promjer Stanje i  prosjecni
lokaliteta biljaka biljke (mm)  promjer ploda (mm)
Smokvica - 42°56'43"N  07.01.2021. 1 61.76 Mekan, crveni,
Kapja 16°50'45"E 23.90
Korcula - 42°5721"N  08.01.2021. 5 20.6-108.3 Mekan, narancasti -
Hober 17°07'55"E tamno crveni, 17.98
Lumbarda - 42°55'32"N  08.01.2021. 5 32.9-69.7 Mekani, crveni, 21.03
Zamaslinjak 17°09'14"E

KorCula - Bon 42°5721"N  09.01.2021. 5 20.6-82.9 Mekani, narancasti —
repos 17°0827"E crveni, 18.04
Lumbarda - 42°55'42"N  10.01.2021. 5 24.4-60.5 Mekani, crveni -
Uvala racisc¢e 17°09'37"E tamno crveni, 21.01
Zrnovo - 42°56'5S8"N  10.01.2021. 2 36.8-42.7 Mekani, narancasti —
Grubinjac 17°07'17"E crveni, 18.94

Pocetkom sijecnja 2021. godine plodovi planike uzorkovani na otoku Korculi bili su mekani,
narancaste do tamno crvene boje, prosje¢nog promjera ploda od 17.98 do 23.90 mm (Tablica

3).

Tablica 4. Podaci istrazivanja plodova gloga (Crataegus monogyna) na otoku Korc¢ula

Naziv . Broj Promjer Stanje 1 rosjecni
Jokaliteta Koordinate  Datum biljejaka biljkeJ (mm) pronjqj er ploda (I;nmj)
Lumbarda - 42°56'12"N  22.12.2020. 5 42.3-51.6 Polutvrd, tamno crveni,
Donje blato 17°09'09"E 8.88
Lumbarda - 42°55'50"N  28.12.2020. 5 31.2-58.6 Polutvrd, crveni,
Gornje blato 17°08'46"E 8.81
Smokvica - 42°56'46"N  07.01.2021. 5 32.1-66.7 Tvrdi, crveni - tamno
Kapja 16°50'58"E crveni, 8.72

Glog ima male tamnocrvene plodove koji sazrijevaju sredinom jeseni, a koriste se za

pripremu preradevina poput dZzemova i sirupa (Nabavi i sur., 2015.).
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Plodovi gloga ubrani su na Korculi u zimskom periodu i jos su bili na stablu, polutvrdi do
tvrdi s prosjeénim promjerom Sirine ploda od 8.72-8.88 mm (Tablica 4).

Tablica 5. Podaci istrazivanja plodova trnine (Prunus spinosa) na otoku Korcula

Naziv . Broj Promjer Stanje i prosjecni promjer
lokaliteta  ‘woordinate  Datum biliaka bilike (mm)  ploda (mm)

Lumbarda -  42°56'06"N  22.12.2020. 5 26.4—40.5 Vrlo mekani, tamno plavi,
Donje blato  17°09'09"E 12.51

Plod trnine je koStunica, plavo crne boje i kuglastog oblika, promjera oko 10-15 mm, a meso
ploda je kiselo i trpko, zlenkaste boje (Aliyazicioglu i sur., 2015.). Plodovi dozrijevaju u
kasnu jesen, a ponekad se zadrzavaju i tijekom zime (Popescu i Caudullo, 2016.). Na otoku
Kor¢uli, koja obiluje samoniklim trninama, u zimskom periodu plodovi su ubrani samo na
jednom lokalitetu, a promjer ploda bio je u skladu s podacima u literaturi (Tablica 5).

Tablica 6. Raspon promjera ploda istrazivanih samoniklih voénih vrsta na otoku Korcula

Vrsta Raspon promjera ploda (u mm)
Mirta (Myrtus communis L.) 5.21-10.75

Pasja ruza (Rosa canina L.) 6.42 —16.18

Planika (4rbutus unedo L.) 13.09 — 54.95

Glog (Crataegus monogyna Jacq.) 6.04-11.60

Trnina (Prunus spinosa L.) 10.67 -27.73

Ubrani plodovi pokazali su veliku varijabilnost u veli¢ini ploda izraZenoj kao promjer ploda,
kako izmedu tako i unutar istrazivanih vrsta. Najmanja vrijednost promjera ploda zabiljezena
je kod mirte (5.21 mm), dok je najveca bila 54.95 mm kod planike (Tablica 6).

Zakljucak

Na temelju provedenih istrazivanja utvrdeno je kako otok Korcula obiluje samoniklim
voénim vrstama, a od kojih vise njih ima plodove koji se mogu brati i konzumirati u zimskom
periodu. Najveéi broj biljaka s plodovima u periodu istrazivanja na razli¢itim lokacijama
imale su planika, mirta 1 pasja ruza, dok su plodovovi trnine zabiljeZeni samo na jednom
mjestu. Najkrupnije plodove po izmjerenom prosjecnom promjeru imala je planika na
lokalitetu Smokvica — Kapja, dok je najmanji bio kod mirte na lokalitetu Lumbarda — Donje
Blato. Determinirane samonikle voéne vrste koje su imale plodove u zimskom periodu
predstavljaju veliki potencijal u razvoju novih prehrambenih proizvoda, ali 1 kao dio ponude
kroz turizam izvan sezone te u uredenju krajobraza.

Literatura

Aliyazicioglu R., Yildiz O., Sahin H., Eyupoglu O. E., Ozkan M. T., Karaoglu S. A., Kolayli S.
(2015). Phenolic Components and Antioxidant Activity of Prunus spinosa from Gumushane,
Turkey. Chemistry of Natural Compounds. 51(2): 346-349.

Bonacci O., Ljubenkov 1. (2020). Razlicite vrijednosti i trendovi temperatura zraka na dvije postaje
na malom otoku: slucaj meteoroloskih postaja Korcula i Vela Luke na otoku Korculi. Hrvatske
vode, 113: 183-196.

Demir F., Ozcan M. (2001). Chemical and technological properties of rose (Rosa canina L.) fruits
grown wild in Turkey. Journal of Food Engineering. 47: 333-336.

Giampieri F., Cianciosi D., Forbes-Hernandez T. Y. (2020). Myrtle (Myrtus communis L.) berries,
seeds, leaves, and essential oils: New undiscovered sources of natural compounds with
promising health benefits. Food Frontiers. Volumen (1): 276-295.

Grli¢ Lj. (2005). Enciklopedija samoniklog jestivog bilja. Ex libris, Rijeka.

690 56. hrvatski i 16. medunarodni simpozij agronoma | 5. do 10. rujna 2021., Vodice, Hrvatska



08 | Viticulture, Enology and Pomology

Haciseferogullart H., Ozcan M. M., Arslan D., Unver A. (2012). Biochemical compositional and
technological characterizations of black and white myrtle (Myrtus communis L.) fruits. Jurnal
of food science and tehnology. 49(1): 82-88.

Jurica K., Brc¢i¢ Karaconji 1. (2019). Maginja — neotkriveno mediteranko blago. In Stipcevi¢ S.:
Znanstveni dalekozor, Institut za medicinska istrazivanja i medicinu rada, Zagreb. 21-26.

Nabavi S.F., Habtemariam S., Ahmed T., Sureda A., Daglia M., Sobarzo-Sanche, E., Nabavi S.M.
(2015). Polyphenolic Composition of Crataegus monogyna Jacq.: From Chemistry to Medical
Applications. Nutrients. 7(9): 7708-7728.

Oliveira ., Baptista P., Bento A., Pereira J. A. (2011). Arbutus unedo L. and its benefits on

human health. Journal of Food and Nutrition Research. 50(2): 73-85.

Petranovié, K. (1936). Uzgoj ruza. Josip Kratin, Zagreb.

Popescu 1., Caudullo G. (2016). Prunus spinosa in Europe: distribution, habitat, usage and threats.
European Atlas of Forest Tree Species. EU, Luxembourg.

Radovanovi¢ B. C., Milenkovi¢ Andelkovi¢ A. S., Radovanovi¢ A. B., Andelkovi¢ M. Z. (2013).
Antioxidant and Antimicrobial Activity of Polyphenol Extracts from Wild Berry Fruits Grown
in Southeast Serbia. Tropical Journal of Pharmaceutical Research. 12(5): 813-819.

Roman O., Konti¢ Karoglan J., Maleti¢ E., Matotan Z., Striki¢ F. (2015.) Tradicijske sorte i pasmine
Dalmacije. Program Ujedinjenih naroda za razvoj, Zagreb.

Skendrovi¢ Babojeli¢ M., Bogdanovi¢ S., Dlaci¢ 1., Duralija B., Prgomet 7., Sic Zlabur J., Voca S.
(2020). Obicna planika (Arbutus unedo L.). SveuciliSte u Zagrebu Agronomski fakultet,
Zagreb.

Sumbul S., Aftab Ahmad M., Asif M., Akhtar M. (2011). Myrtus communis Linn. - A review. Indian
Journal of Natural Products and Resources. 2(4): 395-402.

Topi¢ V., Butorac L., Jeli¢ G. (2009). Biomasa u panjacama planike (4rbutus unedo L.) na otoku
Bra¢u. Sumarski list. 133(1-2): 5-14.

Veli¢kovi¢ L., Zizak Z., Rajcevi¢ N., Ivanov M., Sokovi¢ M., Marin P., Gruji¢ S. (2020). Examination
of the polyphenol content and bioactivities of Prunus spinosa L. fruit extracts. Archives of
Biological Sciences. 72(1): 105-115.

Venskutonis P. R. (2018). Phytochemical composition and bioactivities of hawthorn (Crataegus
spp.): review of recent research advances. Journal of Food Bioactives. 4: 69—87.

Wild edible fruit species on the island of Korcula

Abstract

The island of Korcula is located in the south Adriatic Sea and is rich in native flora, with
many wild fruit species. The aim of this study was to determine the presence of wild fruit
species on the island of Korcula that bear fruit in winter, and the diameter of the fruit. It was
found that in the localities studied, the plants that bear fruit in December and early January
are myrtle, dog rose, strawberry tree, hawthorn and blackthorn. The presence of a large
number of wild fruits in winter can serve in the development of the creation of new products,
as a supplement to the tourist offer outside the main season and as a valuable plant material
in landscape architecture.
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